[Studioname]

Hygieneplan [Anschrift]

Kosmetikstudio Verantwortlich: [Name]

Erstellt am: [Datum] - Letzte Aktualisierung: [Datum] - Nachste Uberpriifung: [Datum]

1. Geltungsbereich & Leistungen

Angebotene Behandlungen:

Bitte kennzeichnen, welche Leistungen hautverletzend/invasiv sind (z. B. Permanent Make-up, invasive FulRpflege) - hierflr gelten strengere

Anforderungen (Sterilisation).

2. Rechtsgrundlagen & Verantwortlichkeit

« § 36 Infektionsschutzgesetz (infektionshygienische Uberwachung durch das Gesundheitsamt)
¢ Hygiene-/Infektionshygieneverordnung des Bundeslandes [Bundesland eintragen]
¢ bei Beschaftigten: Biostoffverordnung, TRBA 250 (Gefahrdungsbeurteilung, Hepatitis-B-Impfangebot)

Verantwortlich fur Umsetzung und Aktualisierung: [Name]. Mitarbeiterbelehrung mindestens jahrlich, dokumentiert (siehe Anlage).

3. Grundregeln

e Nur VAH- oder RKI-gelistete Desinfektionsmittel; Konzentration und Einwirkzeit nach Herstellerangaben.

o Handedesinfektion vor/nach jedem Kundenkontakt; Einmalhandschuhe bei Kontakt mit Blut/Sekret.

Instrumente: Reinigung = Desinfektion - Trocknung — ggf. Sterilisation. Hautverletzende Instrumente steril bzw. Einmalprodukte.

Wasche mind. 60 °C; kontaminierte Wasche desinfizierend. Abfall in verschlieBbaren, spitze Gegenstande in durchstichsicheren

Behaltern.

4. Reinigungs- und Desinfektionsplan

Was Wann Wie Womit (Mittel - Konzentration - Wer

Einwirkzeit)

Hande vor/nach jeder Waschen + [Héndedesinfektionsmittel - It. Behandler/in
Behandlung Handedesinfektion Hersteller]
Arbeitsflachen / Liege nach jeder Wischdesinfektion [Flachendesinfektion - % - Einwirkzeit] | Behandler/in

Behandlung, bei Blut

sofort
Instrumente (Mehrweg) nach Gebrauch Reinigung + Desinfektion, | [Instrumentendesinfektion - % - Behandler/in
ggf. Sterilisation Einwirkzeit]
FuBbdden arbeitstaglich feucht reinigen [Reiniger] []
Sanitar taglich reinigen/desinfizieren [Mittel] [1]

5. Anlagen

o Nachweise der Mitarbeiterbelehrung (Datum, Unterschrift)
o Datenblatter/VAH- bzw. RKI-Nachweis der verwendeten Mittel

e ggf. Sterilisationsprotokolle, Dokumentation von Verletzungen

Unverbindliche Muster-Vorlage von kosmetikerin.org - keine Rechtsberatung. Es besteht keine bundeseinheitliche Pflicht zu einem schriftlichen
Hygieneplan; malgeblich sind die Landesverordnung und die Art der Behandlungen. Bitte individuell anpassen und mit dem zustandigen Gesundheitsamt

abstimmen. Stand 2026.



